
2012年广东省青少年赛艇训练营暨冠军赛 竞赛规程
一、竞赛时间和地点

时间：2012年11月5日至10日

地点：广东省竹料国际划船中心

二、竞赛项目

甲组：男子8KM单人双桨、女子8KM单人双桨、男轻8KM单人双桨、女轻8KM单人双桨

乙组：男子8KM单人双桨、女子8KM单人双桨、男轻8KM单人双桨、女轻8KM单人双桨

三、参加单位

各地级以上市及顺德区，省体校，省赛艇二线队伍。

四、参加办法

（一）参赛年龄，甲组运动员必须是1994年至1996年；乙组运动员必须是1997年至2000年出生者。

（二）获得2012年广东省青少年赛艇锦标赛各项目第一名的运动员必须参赛（参加国家青年队集训的除外）；各地市另可推荐1-2名优秀运动员参加。省赛艇二线队伍全体在训人员必须参赛。省体校各级别推荐1-3名优秀的运动员参加。

（三）参赛运动员必须持有《广东省青少年运动员注册证》及《中华人民共和国二代身份证》；另参赛运动员须持有县级以上医疗单位的体检健康证明。运动员的参赛年龄以广东省体育局公布的骨龄结果为准。

（四）各单位需对各自报名参赛的运动员的健康状况和水中自救能力负责，必须能游泳200米以上。各参赛单位必须在所在地为所有参赛运动员购买比赛期间(含交通往返途中)的“人身意外伤害保险”，并向大会提交保险复印件，否则不能参加比赛。

五、竞赛办法

    （一）采用国家体育总局审定的最新赛艇竞赛规则。

    （二）8KM的比赛在2000米的航道中采用M型进行，赛前抽签决定比赛顺序，采用间隔30秒分别起航的办法。以时间评定名次，时间少者名次列前，最后排出全部名次。
六、参赛器材、服装

（一）各队所需比赛器材由广东省船艇训练基地统一提供。

（二）各单位运动员服装必须统一，上衣印有单位名称。

七、报名和报到

（一）报名：各单位于2012年11月2日前将报名、报项表一式两份分别传真和电邮至广东省青少年训练竞赛中心（传真：020－83828845，电子邮箱：25302756@qq.com）和广东省船艇训练基地（传真：020－37418015，电子邮箱：ctxlk@163.com）。报名必须采用本规程的表格，并加盖公章。在赛前举行的领队、教练员联席会议上对参赛项目和人员名单进行最后确认和抽签。

（三）报到：各单位于2012年11月5日上午12:00前到广州市白云区竹料广东省国际划船中心报到。

八、录取名次与奖励办法

各单项前三名颁发成绩奖状证书。如报名参加的艇（数）不足3条则取消该小项的比赛。

九、仲裁委员、裁判员：

仲裁委员、主要裁判员由省体育局选派，不足名额由承办单位补充。裁判员于2012年11月8日上午12：00前到广东国际划船中心报到。

    十、经费：

    各参赛单位交通自理，食宿收费标准另行通知。

十一、联系人及电话：
（一）广东省青少年训练竞赛中心， 

黄伟龙：电话：020－83825794，18688879355
广东省船艇训练基地

    王在峰：电话：020－37418026，13925015828
十二、未尽事宜，另行通知。

    附件：大会日程表及报名表
                          广东省青少年训练竞赛中心

                              2012年10月29日

附件1：
2012年广东省赛艇训练营暨冠军赛日程表

	日期
	上  午

8:30-11:00
	下  午15:30-17:30
	晚上

19:30-20:30

	11月5日
	报到
	分组、领器材
	开班仪式及技术会议

	11月6日
	AP训练培训

董文峰
	AP训练培训

董文峰
	AP训练讲座

董文峰

	11月7日
	训练-各组负责
	训练-各组负责
	基础技术讲座

季仁旭

	11月8日
	器材调试培训-林锦权
	训练-各组负责
	基础技术讲座

周强

	11月9日
	2km测功仪测试
	训练-各组负责
	教练员研讨会

林首德

	11月10日
	8km比赛
	8km比赛
	机动

	11月11日
	离会
	
	

	备注
	以上信息如有变化，以临时通知为准。
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	2012年广东省赛艇训练营暨冠军赛报名报项表
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	注：1、此表可复制，建议电脑打印，避免手写；
2、“组别”栏内填写“男子”、“男轻”、“女子”、“女轻”； 
3、运动员在参加项目栏内画〇号，并在〇号中间注明艇号，“例如②”为2号艇；
4、运动员报名报项的表格不够，只复制此表，不复制其它内容。
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