单人项目动作表                                                                

代表省/市                               性别:  □男        □女

姓名                                    项目:   □1米跳板  □3米跳板 □10米跳台        
	轮次
	动作

代码
	姿势A.B.C.D
	难度

系数
	裁判员评分
	实得分
	得分
	名次
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预赛

顺序

 .    
                                                 总分

	轮次
	动作

代码
	姿势

A.B.C.D
	难度

系数
	裁判员评分
	实得分
	得分
	名次
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半决赛

顺序

 .    
                                                 总分  

	轮次
	动作

代码
	姿势

A.B.C.D
	难度

系数
	裁判员评分
	实得分
	得分
	名次
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决赛

顺序  .    

                                                 总分

签名（运动员）                 教练员签名                日期                
