
2015年广东省青少年田径公开赛

竞赛规程

    一、竞赛日期和地点：

    日期：12月26-27日
地点：惠州市奥林匹克体育中心体育场 

 二、参加单位：

    （一）各地级以上市体育运动学校、佛山市顺德区运动学校、田径俱乐部、普通学校学生均可报名参加。

（二）参赛队必须以各地级以上市、佛山市顺德区体育行政部门名义组队报名，不接受其它单位或个人报名。
  三、竞赛项目：

  少年甲组（限于1997年至1999年）

  （一）少年甲组：

男子(11项)：100米、200米、400米、800米、1500米、110米栏（高1米、距9.14米）、400米栏（高0.914米）、跳高、跳远、三级跳远（13米板）、标枪（700克）。
女子(11项)：100米、200米、400米、800米、1500米、100米栏(高0.84米、距8.50米)、 400米栏(高0.762米)、跳高、跳远、三级跳远(11米板)、标枪(600克)。
（二）少年乙组：（2000年以后）
男子(11项)： 100米、200米、400米、800米、1500米、110米栏（高0.914米、8.90米）、400米栏(高0.762米)、跳高、跳远、三级跳远（11米板）、标枪(600克)。
女子(11项)： 100米、200米、400米、800米、1500米、100米栏(高0.84米、距8.30米)、400米栏(高0.762米)、跳高、跳远、三级跳远(9米板)、标枪(500克)。
四、参加资格：

（一）由各地级以上市统一办理报名，每人限报两项。

（二）各参赛队可报领队、教练员各1人，运动员18人
（三）参赛运动员须经县以上（含县级）医务部门检查，证明身体健康；各参赛单位必须在所在地为所有参赛运动员购买比赛期间（含交通往返途中）的“人身意外伤害保险”，并向大会交验保险原始凭证，如未办理者，不予参赛。

（四）报名表上须注明运动员出生年月及所报项目的近一次的最好成绩。

　五、竞赛办法：

（一）执行中国田径协会审定的2014－2015《田径竞赛规则》。
（二）若报名参加单位不足3个或各竞赛项目所设小项报名人数不足3 人（队），则取消该项目或小项的比赛。  

（三）如因该项目报名人数过少，将并组比赛，按组别分别排列名次。

（四）除100米进行预、决赛，其他径赛项目只举行一个赛次，田赛项目每人试跳试投四次，高跳项目除外。

（五）投掷器械由大会准备。
　（六）比赛检录时，运动员必须出示本人第二代身份证原件。
  六、录取名次和奖励：
  各小项均录取前八名并颁发奖状，参赛人员不足8人/队（含8人/队）或以下的均如数录取。

    七、报名和报到：
（一）报名：请各参赛单位按竞赛规程的要求采用大会统一下发的“2015年广东省青少年田径公开赛报名表”进行报名，报名表在广东省青少年训练竞赛中心网站下载（www.gdxjzx.org），报名表的Excel电子表格于2015年12月12日前将报名表发送至邮箱gdjschj@126.com，邮件命名：“XX市2015年省青少年田径公开赛报名表”，联系人：崔濠镜、余荣耀，电话：020-83853251，13268253177。

（二）运动员及裁判员于赛前一天到赛区报到。

    八、仲裁委员及裁判员由省体育局统一选派，不足人员由承办单位补充。

  九、经费：

  各参赛队正编人员免交食宿费，差旅费自理，超编人员费用自理，费用标准另行通知。
  十一、本规程解释权属主办单位。

附件1：起跳高度及递升计划

附件2：竞赛日程

附件1：起跳高度及递升计划

	【男子甲组】
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	跳高
	递增
	
	5cm
	
	4cm
	
	3cm
	
	2cm
	纪录

	
	高度
	1.60m
	——→
	1.75m
	——→
	1.91m
	——→
	2.15m
	——→
	2.16m

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	【女子甲组】
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	跳高
	递增
	
	5cm
	
	4cm
	
	3cm
	
	2cm
	纪录

	
	高度
	1.30m
	——→
	1.40m
	——→
	1.60m
	——→
	1.87m
	——→
	1.88m

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	【男子乙组】
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	跳高
	递增
	
	5cm
	
	4cm
	
	3cm
	
	2cm
	纪录

	
	高度
	1.55m
	——→
	1.75m
	——→
	1.91m
	——→
	2.06m
	——→
	2.09m

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	【女子乙组】
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	跳高
	递增
	
	5cm
	
	4cm
	
	3cm
	
	2cm
	纪录

	
	高度
	1.25m
	——→
	1.40m
	——→
	1.60m
	——→
	1.81m
	——→
	1.82m


附件2：竞赛日程

2015年广东省青少年田径公开赛竞赛日程
	比赛日期
	月   日
	月  日

	比赛单元
	上午
	下午
	上午

	组别
	甲
	乙
	甲
	乙
	甲
	乙

	100米
	男
	预
	预
	决
	决
	
	

	
	女
	预
	预
	决
	决
	
	

	200米
	男
	
	
	
	
	决
	决

	
	女
	
	
	
	
	决
	决

	400米
	男
	决
	决
	
	
	
	

	
	女
	决
	决
	
	
	
	

	800米
	男
	
	
	
	
	决
	决

	
	女
	
	
	
	
	决
	决

	1500米
	男
	
	
	决
	决
	
	

	
	女
	
	
	决
	决
	
	

	110米栏
	男
	决
	决
	
	
	
	

	100米栏
	女
	决
	决
	
	
	
	

	400米栏
	男
	
	
	
	
	决
	决

	
	女
	
	
	
	
	决
	决

	跳高
	男
	
	
	
	
	决
	决

	
	女
	
	
	决
	决
	
	

	跳远
	男
	决
	
	
	决
	
	

	
	女
	决
	决
	
	
	
	

	三级跳远
	男
	
	
	决
	
	
	决

	
	女
	
	
	决
	
	
	决

	标枪
	男
	决
	
	
	
	
	决

	
	女
	
	决
	
	
	决
	

	每单元比赛项数
	16
	13
	18

	每单元决赛项数
	13
	13
	18


注：仅100米有两个赛次。
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